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1. Eléments de contexte et problématique

2. Compostage : un choix affirmé de la Métropole de Lyon

3. De l’invisible au visible : comment agir collectivement dans un monde en transition ?
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• Programme Graine de l’ADEME (VALOR)

• Objectifs :

• Mieux caractériser et évaluer la faisabilité de différentes filières de valorisation des
biodéchets urbains dont le Vermicompostage

• Identifier les bénéfices socioéconomiques, environnementaux et agronomiques du
vermicompostage à l’échelle d’un territoire: la métropole de Lyon.

• Réplicabilité sur d’autres territoires ?

• Méthodologie : 

entretiens auprès des acteurs institutionnels, entretien avec des usagers,
observations participantes (18 jours), visites de sites de compostage (Racine, les
Alchimistes), voyage d’études à Pontevedra (Espagne).

1. Eléments de contexte, objectifs et méthodes



5

La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

Métropole de Lyon :

- 59 communes

- 533,7 Km2

- 1 416 545 habitants (en 2022).

- 529 788 tonnes de déchets
ménagers par an.

- 201 kg/an/habitant (moyenne
nationale : 354 kg/an/hab.)

1. Contexte : une retranscription locale qui vise une reterritorialisation
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1. Contexte : une retranscription locale qui vise une reterritorialisation
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1. Contexte : composition d’une assiette

Source : https://www.lemonde.fr/planete/artic

le/2018/12/20/qu-est-ce-qu-on-mange-l-

assiette-des-francais-

decortiquee_5400180_3244.html

Consulté le 19/06/2023

https://www.lemonde.fr/planete/article/2018/12/20/qu-est-ce-qu-on-mange-l-assiette-des-francais-decortiquee_5400180_3244.html
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1.Contexte : Gisement des biodéchets de la métropole de Lyon
- Biodéchets 29% de la poubelle grise, dont

24 % de déchets alimentaires.

- Volume annuel total des biodéchets se situe

entre 74 000 et 75 000 tonnes par an soit

53 kg/hab./ an.

Le recyclage et la valorisation énergétique

permettent d’éviter environ 70 kg eq.

Co2/an/habitant. L’ambition de la Métropole

est de doubler la valorisation matière afin

d’atteindre 60% et de diminuer de 50% la

quantité de déchets ménagers et assimilés

incinérés. La valorisation matière qui était de

31%, passerait à 60% à l’horizon 2030.



9

La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Contexte : modélisation des flux des biodéchets
Que devient des biodéchets des ménages ?

92%
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2. Compostage : un choix de la Métropole

Compostage : Procédé de transformation aérobie de matières

fermentescibles dans des conditions contrôlées.

Il permet l’obtention d’une matière fertilisante stabilisée riche en

composés humiques, le compost, susceptible d'être utilisé, s’il est

de qualité suffisante, en tant qu'amendement organique

améliorant la structure et la fertilité des sols.

• PHASE MESOPHILE : élévation progressive de la température (20 à 45°C)

• PHASE THERMOPHILE : phase la plus chaude du processus, jusqu’à 70°C

• PHASE DE REFROIDISSEMENT : redescente en température, retour des champignons et

arrivée de macro-organismes (lombrics, cloportes, larves d’insectes…)

• PHASE DE MATURATION : compost transformé en humus diminution, progressive de la

température jusqu’à atteindre celle de l’air ambiant.
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Compostage « partagé »

Installations en pied d’immeuble ou dans des jardins partagés

Exemple de fonctionnement d’un dispositif « partagé » en bacs  

(Métropole de Lyon) :

❖ Une capacité de 1 à 1.5 m3 

= traitement d’1 à 2 tonnes de         

biodéchets/an.

❖ Calibrage pour 30 à 50 

familles

373 sites installés sur la 

Métropole de Lyon en 

2020 
(source Métropole de Lyon) 

2. Compostage de proximité : organisation
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La litière de vers de terre est installée en

tas dans un des bacs, les biodéchets sont

apportés au fur et à mesure par le haut.

L’apport de biodéchets est continu par le haut

Le vermicompost du premier bac

est complètement mature. Les

apports de biodéchets et la

dégradation sont en cours dans le

deuxième bac.

Source : guide technique du vermicompostage – projet 

Valor – associatio Eisenia et Terrestris - 2023

Lorsque le bac est plein, il est fermé au public et le

vermicompost continu sa maturation. Le deuxième

bac est ouvert et les biodéchets sont déposés

dans celui-ci. Migration des vers de terre vers le

nouveau bac d’apport.

Le vermicompost du premier bac

est récolté, on laisse quelques

centimètres au fond pour conserver

un environnement favorable aux

vers de terre

2. Vermicompostage de proximité : organisation
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Compostage 
domestique 
individuel

Compostage ou 
vermicompostage 

de Proximité

Compostage ou vermicompostage dit 
« partagé »

• Installations en pied d’immeuble

• Installations de quartier

Compostage dit « autonome 
en établissement »

• Compostage manuel en enceinte

• Compostage mécanique en enceinte

• Compostage sur mini plateforme en 
enceinte

Compostage industriel 

après collecte

(bornes à compost)

Compostage en plateforme

Electro-compostage

Pratique en :

-Tas

-Bac à compost fermé

-Lombricomposteur 

d’intérieur

Pas de cadre réglementaire 

(pratique en boucle fermée)

7kg/hab./an
7 à 10 kg /hab./an

20 kg /hab./an
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3. De l’invisible au visible

- La matérialité du déchet : quelles relations avec nos propres déchets ?

- Les ménages au cœur du dispositif : geste de tri, espace mobilisé dans le

logement, …

- L’éducation environnementale : une clef de voute ?

- Un bouclage territorial possible : de l’assiette au champs (éloge de la proximité)
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3. De l’invisible au visible : une démarche engagée ?

❑ Éducation environnementale : tout public

❑ Biodéchets apportés : épluchures, …Interdiction de l’apport de certains

biodéchets (restes de repas, produits carnés, poissons, produits laitiers,

pain, emballages,…)

❑ Apporteurs : personnes physiques 

❑ Valorisation : locale (distribution aux apporteurs ou jardin, potager)

❑ Fonctionnement : désignation d’un responsable du site et formation aux 

règles de bonnes pratiques
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3. De l’invisible au visible : la place de l’éducation environnementale

❑ Les nouveaux gestes de tri (ambassadeur du tri)

❑ Sensibilisation au territoire et aux enjeux de proximité : de l’assiette au champs

❑ Les bioseaux dans les cuisines

❑ Le rapport aux odeurs

❑ Fonctionnement : rôle de chacun
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Conclusion : la réponse est-elle en adéquation avec les enjeux ?
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Merci de votre attention
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