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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Eléements de contexte et problématique

2. Compostage : un choix affirmé de la Metropole de Lyon

3. De I'invisible au visible : comment agir collectivement dans un monde en transition ?
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Elements de contexte, objectifs et méthodes
* Programme Graine de TADEME (VALOR)

* Objectifs :
» Mieux caracteériser et évaluer la faisabilité de différentes filiéres de valorisation des
biodéchets urbains dont le Vermicompostage

* |dentifier les bénefices socioeconomiques, environnementaux et agronomiques du
vermicompostage a I'échelle d’'un territoire: la métropole de Lyon.

* Réplicabilité sur d'autres territoires ?
« Méthodologie :

entretiens aupres des acteurs institutionnels, entretien avec des usagers,
observations participantes (18 jours), visites_de sites de compostage (Racine, les
Alchimistes), voyage d’études a Pontevedra (Espagne).
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Contexte : une retranscription locale qui vise une reterritorialisation

Métropole de Lyon :

- 59 communes
- 533,7 Km2
- 1 416 545 habitants (en 2022).

- 529 788 tonnes de déchets
ménagers par an.

- 201 kg/an/habitant (moyenne
nationale : 354 kg/an/hab.)
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Contexte : une retranscription locale qui vise une reterritorialisation

6

Directive européenne
relative aux déchets

Directive n° 2008/98/CE

du 19/11/08
Hiérarchie des modesde
traitements ;
Prévention;
Préparation en vue du
réemploi
Recyclage
Autre valorisation,
notamment énergétique
Elimination.

Grenelle I, LOI n° 2009-

967 du 3 aout 2009 ; et IT

LOIn®2010-788du 12
juillet 2010
Réduction des ordures
meénageéres assimilées
Augmentation des
recyclages des matiéres
organiques
Diminution de la quantité
de déchet incinérés et
stocké.

LOITECY : N°2015-992
Du 17 aoiit 2015
Réduction des déchets ménagers et
assimilés (DMA) /hab.
Augmentation de la valorisation
matiere.
Diminution des quantités de déchets
no; 1 ¢
Loi NOTRe : Loi n°2015-991du 7
aouit 2015
Transfert de la compétence de
planification de la prévention et
gestion des déchets do la Métropole a
la Région Auvergne Rhone Alpes.

Info-Débat
«Réduire les DMA et
améliorer le tri sur le

territoire de 1a Métropole
de Lyon»
Publication d'une synthése
issue des rencontres
réunissant membres de
la CCSPL, professionnels
de la Métropole et experts
extérieurs sur le théme des
déchets ménagers.

Loi relative a la lutte
contre le gaspillage et a
I'économie circulaire
(Lagec)

LOI n° 2020-105du 10
février 2020
Accélérer le changement des
modeles de production et de
consommation afin de
réduire les déchets et
préserver les ressources
naturelles, la biodiversité et
le climat dans le cadre de la
mise en ceuvre de la charte
de I’environnement de 2004.

>> 2010

> 2014

2007 i 2008

Adoption du plan
stratégique Métropole
de Lyon 2007-2017
Décembre 2007

établissement public de coopération

PDGDND: 18 aout 2014
Premier plan départemental de

gestion des déchets non dangereux
du Rhone et de la Métropole de

Lyon.

> 2015 :> f2017

Loi Maptam : La loi n°2014-58

du 27 janvier 2014

Création de la métropole de Lyon

en tant que collectivité a statut

particulier, alors que Grand Lyon

n’étaient jusqu’alors qu’un

intercommunale (EPCI).

Echéance Plan stratégique
de Ia Métropole-
2007/2017
Bilan
Objectifs atteints en
matiére de diminution de la
production de déchets
meénagers.
*L'enfouissement diminue,
I'incinération se maintient
et le recyclage n’arrive pas
a décoller.
*Objectifs non-atteints au
niveau des déchets non
ménagers et des biodéchets.
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PLPDMA et FRAT
25 septembre 2018
Programme local de
prévention des déchet
meénagers et assimilés
(PLPDMA):
Feuille de route pour
I’amélioration du tri de
la Métropole (FRAT).

et de gestion des déchets
(PRPGD) de I'Auvergne
Rhone-Alpes (Aura)
= Réduire la production de
déchets ménagers par an et
par habitant).

« Atteindre une valorisation
matiére (déchets non
dangereux) de 65 % en 2025
et 70% d'ici a 2031.
Réduire l'enfouissement de
50% deés 2025.

Adoption du nouveau
Schéma directeur
déchets du Grand

Lyon
28 juin 2022
Diagnostic quantitatif
et qualitatif pour un
état des lieux du
territoire, de ses
dynamiques et de ses
besoins.
Définition d'un plan
d'actions pragmatique
et évolutif, a partir
d'objectifs fixés.

> 2018 > 2019 o 2) g()) 2022 >

Plan régional de prévention

Echéance du schémas
directeur déchets du Grand
Lyon
Réduire la production des
déchets ménagers par habitant
Diminuer les quantités
incinérées
Augmenter la valorisation des
matiéres organiques (60% des
déchets valorisés)

Viser le « zéro enfouissement
des encombrants ».

UNIVERSITE D'ETE
DU RESEAU DES INSPE
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Contexte : composition d’'une assiette

7/

Source : https://www.lemonde.fr/planete/artic

1e/2018/12/20/qu-est-ce-qu-on-mange-I-
assiette-des-francais-
decortiquee 5400180 3244.html

Consulté le 19/06/2023
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L’ASSIETTE DES FRANCAIS
PART DES ALIMENTS CONSOMMES, EN %
[ Produits laitiers [l Viande, poisson, ceufs [C] Eau et boisson
[C] Fruits et légumes (jus compris)  [[] Produit a base de céréales [] Autres

EZ L’ADULTE

18-79 ANS

HEZ L'ENFANT
NS

CONSOMMATION QUOTIDIENNE D’ALIMENTS ET BOISSONS

I,Gkg 2,2kv 2’9 kg

pour les enfants pour les adolescents pour les adultes
agésde 0310 ans dgésdellal7ans soit 2200 kcal
50/t 1504 kcal 501t 1974 kcal

ALIMENTS PRIVILEGIES PAR...
... LES FEMMES ... LES HOMMES

—
T R g 6 <
Yaourt Compote Volaille

Produit Fromage Créme Viande et
Fruits au sirop abasede dessert charcuterie
~ ~ 1
; [ } °®°Q .@ @
Soupe, Boisson Fruits Pommes Sandwich Boisson
bouill chaude secs e terre Icoolisée

INFOGRAPHIE : LE MONDE
SOURCE : EVOLUTION DES HABITUDES ET MODE DE CONSOMMATION, ANSES, 2017

» ’ ’ 3'.A
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans |la Métropole de Lyon

1.Contexte : Gisement des biodéchets de |la métropole de Lyon
- Biodéchets 29% de la poubelle grise, dont
24 % de déechets alimentaires.

- VWolume annuel total des biodéchets se situe
entre 74 000 et 75 000 tonnes par an soit
53 kg/hab./ an.

Le recyclage et la valorisation énergétique
permettent d’éviter environ 70 Kkg eq.
Co2/an/habitant. L’ambition de la Métropole
‘ est de doubler la valorisation matiere afin
Napenanton de - Sloskaes d’atteindre 60% et de diminuer de 50% la

Calomeaion quantite de déechets ménagers et assimilés

enerectique incinérés. La valorisation matiére qui était de
31%, passerait a 60% a 1’horizon 2030.
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

1. Contexte : modélisatign des flux deg biodéchets
. BIODECHETS . Y ,
s ............................................................. MENAGES Que deVIent des bIOdeChetS des menages ?

* 75000 t/an 92%

69150 t/an

% 167 % 600 T
“t/an '-.tlan i t/an
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[ 2N
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- ) Y
ST
Plateforme Racine ) Méthanisation
: . geas m3/:pﬂ .... .. 45 t/an
36 : .
t/an: i
:;:‘ : . Biogaz Dlgﬁstat

Agriculteurs Agriculture urbaine, jardins
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

2. Compostage : un choix de la Métropole b e e

Retour des
, champignons

Compostage : Procédé de transformation aérobie de matiéres

, Destruction des
champignons

fermentescibles dans des conditions controlées.

Arrivée des
, macro-organismes

Il permet l'obtention d’une matiére fertilisante stabilisée riche en

composes humiques, le compost, susceptible d'étre utilisé, s'il est

de qualité suffisante, en tant qu'amendement organique — - — -
i o lmésophile thermophile “ has 55 tdem t '
amellorant la StrUCture et Ia fel'tl|lte deS SOlS Phase de fermentation « aérobie » Phase de maturation du compost brut

-> Compost brut, non mir, jeune -> Vers un compost mir = humus

: élévation progressive de la température (20 a 45°C)
* PHASE THERMOPHILE : phase la plus chaude du processus, jusqu’a 70°C

* PHASE DE REFROIDISSEMENT : redescente en température, retour des champignons et
arrivée de macro-organismes (lombrics, cloportes, larves d'insectes...)

* PHASE DE MATURATION : compost transformé en humus diminution, progressive de la
température jusqu’a atteindre celle de I'air ambiant.
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La gestion des déchets en milieux urbain

Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon
2. Compostage de proximité : organisation

TS FERG TR % Une capacité de 1a 1.5 m3
Installations en pied d'immeuble ou dans des jardins partagés = fraitement a1 a 2 tonnes de
biodéchets/an.
Exe’;mple de fonctionnement d'un dispositif « partagé » en bacs % Calibrage pour 30 & 50
(Metropole de Lyon) : '
i familles
Tamisage et distribution 373 sites installés sur la
dut:'"m“:':”“* Métropole de Lyon en
cusal 2020

(source Métropole de Lyon)

' 9-12 mois
#
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La gestion des déchets en milieux urbain

Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

2. Vermicompostage de proximité : organisation
Ceri g

La litiére de vers de terre est installée en
1  tas dans un des bacs, les biodéchets sont
apportés au fur et a mesure par le haut. msaesion a

vers de terre

Vermicompost
mature

2 L'apport de biodéchets est continu par le haut

Matiére organique
en décomposition

Vermicompost
en maturation

Lorsque le bac est plein, il est fermé au public et le
vermicompost continu sa maturation. Le deuxiéme
3  bac est ouvert et les biodéchets sont déposés
dans celui-ci. Migration des vers de terre vers le

nouveau bac d'apport. oo S ?ﬁ? g 2=
1 2 Imaginer, vivre et agir collectivement dans un }nonoe' en frans:tion
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Le vermicompost du premier bac
est complétement mature. Les
apports de biodéchets et Ia
dégradation sont en cours dans le
deuxieme bac.

Le vermicompost du premier bac
est récolté, on laisse quelques
centimétres au fond pour conserver
un environnement favorable aux
vers de terre

Source : guide technique du vermicompostage — projet
Valor — associatio Eisenia et Terrestris - 2023
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

Compostage Compostage ou Compostage industriel
domestique vermicompostage apres collecte
individuel de Proximite (bornes & compost)
-~ ~ f Compostage ou vermicompostage dit ) h
Pratique en : « partagé »
-Tas — * Installations en pied d'immeuble Compostage en plateforme
-Bac a compost fermé * [nstallations de quartier
-Lombricomposteur . J J
d'intérieur i
S /| (Compostage dit « autonome |
Pas de cadre réglementaire Al Bl e Electro-compostage
(pratique en boucle fermée) 1 ° Compostage manuel en enceinte
* Compostage mécanique en enceinte y
. Compostage sur mini plateforme en
7kg/hab./an \—enceinte / 20 kg /hab./an

7 a 10 kg /hab./an
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

3. De ’invisible au visible

La matérialité du déchet : quelles relations avec nos propres déchets ?

Les ménages au cceur du dispositif : geste de tri, espace mobilisé dans le

logement, ...

L’éducation environnementale : une clef de voute ?

Un bouclage territorial possible : de I'assiette au champs (éloge de la proximite)

Imaginer, vivre et agir collectivement dans un monde en transition UNIVERSITE D'ETE s 8
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

3. De l'invisible au visible : une déemarche engageée ?

a Education environnementale : tout public

a Biodéchets apportés : épluchures, ...Interdiction de I'apport de certains
biodéchets (restes de repas, produits carnés, poissons, produits laitiers,
pain, emballages,...)

a Apporteurs : personnes physiques

o Valorisation : locale (distribution aux apporteurs ou jardin, potager)

a Fonctionnement : désignation d'un responsable du site et formation aux
regles de bonnes pratiques
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

3. De l'invisible au visible : la place de I’éducation environnementale

0 Les nouveaux gestes de tri (ambassadeur du tri)

0 Sensibilisation au territoire et aux enjeux de proximiteé : de I'assiette au champs

0 Les bioseaux dans les cuisines

0 Le rapport aux odeurs

0 Fonctionnement : role de chacun
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La gestion des déchets en milieux urbain

Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon
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La gestion des déchets en milieux urbain
Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon

Merci de votre attention
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Le cas des biodéchets des ménages dans la Métropole de Lyon
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